WORKSHOP

“SONS DE MIMO”

MUSICOTERAPIA E CANTO PRE-NATAL

O ventre materno constitui o nosso primeiro auditério humano onde a voz materna e a voz
paterna se propagam para que o bebé, antes de nascer, aprenda a conhecer o primeiro colo

daqueles que um dia o vdo acolher e cuidar.

Cantar para o bebé ou escutar musica pensando nele sdo formas de estabelecer um “corddo

umbilical sonoro”

Deixe-se encantar e satisfaca trés desejos:
Bem-estar na gravidez
Comunicar com o bebé

Experiéncia positiva do parto

Destinatarios: Datas:
Gravidas ou casais gravidos Sébados 12/10,19/10 e 26/10
(preferencialmente a partir das 22 10h00h -11h15
semanas de gestacdo)

Precos:
Local: 1 sessdo Unica: 35€ (gravida) / 45€ (casal)
Clinica do Gil Pack de 3 sessdes: 90€ (gravida) / 105€ (casal)

Facilitadoras:
Eduarda Carvalho
Psicéloga Clinica, Musicoterapeuta
Margarida Botelho

Pedagoga de musica para bebés, Musicoterapeuta

Inscricoes para geral@clinicadogil.pt
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